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Den Halskragen gibt es in 5 verschiedenen GréiBen.
Die jeweiligen Artikelnummern findet
lhr im Praxis-Katalog auf Seite 120.

BEQUEM UND SICHER

Leckechutzkragen Tierarzt2y

+ einfaches Anziehen durch Klettlasche
+ extrem leichtes Material und absolut gerGuscharm Z.B. Artikel: 28031, GréRe XS
+ verhindert Zugang zu nahezu allen Kérperregionen

+ wasserabweisend durch Lotuseffekt

+ keine Sichtbehinderung

TIPP: Bitte wdhlt eine ausreichende GroBe. Der Kragen muss bis Uber die
Schnauze reichen und den GroBteil des Vorderbeins abdecken.
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LIEBE TIERMEDIZINISCHE FACHANGESTELLTE,

die vergangenen Wochen waren aufgrund der Corona-Pandemie mit viel
Unruhe, Aufregung und Unsicherheit verbunden. Alles geht neue Wege -
andert sich kurzfristig und stdndig. Auch wir weichen in dieser Ausgabe von
der Ublichen Struktur unseres Vorworts ab. Wir finden, dass es an der Zeit
ist, Danke zu sagen. Danke flr Eurer tdgliches Engagement in den Praxen
und Kliniken in einer schwierigen Zeit, die sehr viel von Euch abverlangt:
Koordination, Konzentration, Motivation, Mut und vor allem Hygiene, Ab-
stand und Sachverstand.

Wir danken auch unserem Autorenteam, das unsere Redaktion nun seit
13 Ausgaben mit vielen wertvollen Beitrdgen und Tipps flr den Praxisalltag
unterstltzt, Ein besonderer Dank an dieser Stelle gilt heute Sara Roller,
Cornelia Edler und Svenja Holle, die unser Redaktionsteam kurzfristig und
sehr flexibel mit lhren Beitréigen unterstitzt haben. Sara Roller hat wich-
tige Informationen zur Handpflege flir Euch zusammengestellt, damit Ihr
Eure Hdnde, die durch die aktuell geltenden HygienemaBnahmen beson-
ders strapaziert sind, besser schiitzen kénnt.

Bleibt gesund und informiert!

Leiter Marketing WDT

Hast Du eine Ausgabe der TFA-News nicht bekommen?
Oder mochtest Du jederzeit auf alle
erschienenen Ausgaben zugreifen?

Kein Problem, lade Dir einfach unsere
kostenlose App auf Dein Handy!

U Laden im > JETZT BEI
@& AppStore P Google Play
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Deenz
beim Pumnd

FRUHZEIIGES HANDELN HILFT

VJENNIFER NEHLS

Die kognitive Dysfunktion des Hundes ist eine langsam fortschreitende
senile Demenz, die der Demenz des Menschen entspricht, Ursache ist eine
neurologische Stdrung, die die Wahrnehmung, das Denken und Erkennen
des Hundes betrifft. Was kannst Du tun, wenn der Besitzer von den typi
schen Symptomen berichtet?

WIE IST DER KRANKHEITSVERLAUF?

Die senile Demenz, von der vor allem Hunde mittleren und htheren Alters
betroffen sind, ist auf eine Degeneration (funktionelle und/oder morpho-
logische Vertinderung) des zentralen Nervensystems zurlckzuflihren. Die
ersten klinischen Anzeichen kénnen sehr dezent sein. Bestehen die Sym-
ptome seit mindestens 1 Monat, erhdrtet sich der Verdacht einer senilen
Demenz. Abweichend davon kénnen die Symptome auch sehr plotzlich, zu
einem friiheren Zeitpunkt oder mit einer Erkrankung, einem Trauma oder
einer Narkose assoziiert auftreten.

Tipp:

Berichtet der Besitzer am Telefon davon, dass sein Hund typische Symptome zeigt,
obwohl er bis vor Kurzem noch sehr agil als Sport- oder Diensthund aktiv war, soll-
test Du hellhérig werden. Auch diese deutliche Verhaltensdnderung kann auf eine
Demenz des Hundes hinweisen.

b. 11 Senile Hunde warten man

chmal vor der falschen Haustdr.

8 s N

Abb. 2 Sje vergessen lan,

jcihri i i u
Spaziergang, gjanrige Rituale wie den téglichen

Abb. 3 Sie bleiben orientierungslos stehen, als hdtten sie ihr
Ziel vergessen.

carlacdesign/iStock/Getty Images Plus/Gettylmages
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ORIENTIERUNGS- UND GEDACHTNISSTORUNGEN SIND TYPISCH

Die Liste moglicher Symptome ist umfangreich.

Hdufig berichtet der Besitzer Dir am Telefon bereits von charakteristischen
Symptomen, zum Beispiel von:

Schwierigkeiten bei der rdumlichen Orientierung

+ beim Finden des Liegeplatzes

+ beim Finden der Zimmertlr (Hund steht an der falschen Seite der Tir)
+ beim Finden des Hauses (Hund steht var der Nachbarttr, Abb. 1)

Schwierigkeiten bei der zeitlichen Orientierung
Hund zeigt einen verdnderten Tag-Nacht-Rhythmus

Verdnderungen von Routineaktivitdten und Gewohnheiten
Hund vergisst Spaziergdnge, die er zuvor eingefordert hat (Abb. 2)
Hund wird unsauber

Geddchtnisstérungen
Hund erwartet Futter, obwohl er vor wenigen Minuten geflttert wurde
Hund erkundet wiederholt ihm bekannte Personen oder Objekte
Hund erkennt bekannte Personen und Objekte nicht wieder und verhdlt
sich unerwartet

Storungen von Lernfdhigkeit, sozialer Kompetenz und

sozialen Interaktionen

+ Verlust erlernter Verhaltensweisen

+ Vergessen von Befehlen wie Sitz, Platz und FuB
Motivations- und Konzentrationsverlust

+ Aggression

+ fehlendes Interesse an Gegenstdnden, die nicht mehr im Blickfeld
liegen, zum Beispiel von verstecktem Spielzeug

+ fehlendes Spielverhalten

Verwirrtheit

+ planloses Herumgehen und Stehenbleiben (Abb. 3)

+ ndchtliches Umherwandern, Bellen, Winseln oder Fiepen

+ widerspriichliches Verhalten wie Knurren beim Kraulen
Schwierigkeiten beim Ausfiihren von einfachen Signalen,
zum Beispiel ,Sitz"
Schwierigkeiten beim Erkennen des eignen Namens

+ Verhaltensweisen, die im Welpen- oder Junghundealter typisch
waren, zum Beispiel Gegensténde benagen

+ willkdirliches oder unwillkiirliches Einndssen und Einkoten
Panikattacken

WELCHE DIAGNOSTISCHEN
MOGLICHKEITEN GIBT ES?

Der Vorbericht und das Verhalten
des Hundes in der Praxis kénnen
bereits Hinweise auf eine senile De-
menz geben. Eine klinische Unter-
suchung ist zum Ausschluss mogli-
cher Differenzialdiagnosen wichtig,
die mit dhnlichen Symptomen ein-
hergehen. Winscht der Besitzer
eine weiterflihrende Diagnostik, ist
eine Kernspintomografie sinnvoll,
um die altersbedingte Gehirnatro-
phie diagnostizieren zu kénnen.

DAS FORTSCHREITEN
DER ERKRANKUNG GEZIELT
VERLANGSAMEN

Die senile Demenz ist nicht heilbar.
Ihr Fortschreiten ldsst sich aber
durch eine begleitende Therapie
verlangsamen. Empfehlenswert ist
eine  langfristige physiothera-
peutische und physikalische
Behandlung. Die gezielte Bewe-
gungstherapie bietet dem Hund
zum Beispiel die Moglichkeit, die
eigene Korperwahrnehmung und
Orientierung zu fordern. Das Trai-
ning auf unterschiedlichen Boden
setzt dabei stddig neue Reize.
Cornelia Edler stellt Euch in ihrem
Beitrag ,Demenz - Physiotherapeu-
tische Behandlungsmdglichkeiten
beim Kleintier" hierzu ein passen-
des Therapiekonzept var.

Tipp:

Je frither gezielte MaBnahmen begin-
nen, desta besser fir den Hund. Ver-
einbare daher mit dem Besitzer einen
zeitnahen Termin in der Praxis.
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sut zu wissen

Es ist empfehlenswert, das therapeutische Vorgehen an die indi-
viduellen Mdglichkeiten und BedUrfnisse von Hund und Besitzer
anzupassen. Die finanziellen Ressourcen des Besitzers sollten dabei

ebenfalls Berlicksichtigung finden. [ ; .
Fanni Szoboszlai / EyeEm/ Getty Images

Abb. 4| Nichts ist schlimmer bei Demenz als ein
reizarmes Umfeld.

Tipp:

Informiere den Besitzer gerne, dass flir betroffene Hunde eine sichere Fiihrung,
stabile und vorhersehbare Rituale (Abb. 5] und ein regelmdBiger Kérperkontakt
wichtig sind.

Korperkontakt setzt immer wieder Reize und vermittelt W&rme (Abb. 4,
Abb. 6). Der Besitzer darf sich dabei allerdings nicht in Gefahr begeben. Re-
agiert der Hund bei Berlihrungen wiederholt mit unerwartet auftretenden
Aggressionen, ist es hingegen empfehlenswert, den Kérperkontakt nicht zu
provozieren. Es sinnvoll, die vom Hund eingeforderte Distanz zu tolerieren.
Das Verhalten des Tieres kann darauf zurtickzuflhren sein, dass der Vier-
beiner seinen Besitzer nicht mehr erkennt,

Abb. 5 Fiir betroffene Hunde ist es wichtig, dass

KURZ UND KNAPP der Besitzer gemeinsame Rituale wie den tdglichen

Spaziergang in den Park pflegt,

Die senile Demenz des Hundes fuhrt als Leitsymptom zu rdumlichen und
zeitlichen Orientierungs- und Geddchtnisstérungen. Die Erkrankung ist
nicht heilbar, ein frihzeitiger Therapiebeginn kann ihr Fortschreiten aber
verlangsamen. Wichtig ist daher, dass Du die Symptome bereits am Tele-
fon erkennst und mit dem Besitzer einen kurzfristigen Untersuchungster-
min vereinbarst.

[ e Y =
Ry o i 4 i
stendb1/E+/ 66 ) L
Dr. Jennifer Nehls

. ichtige Reize und
Pressebiiro fiir Human- und Tiergesundheit Abb. 6 Kérperkontakt setzt Ui
Wischhoff 2 vermittelt Wdrme und Ndhe.

21465 Wentorf

tfo@drjennifernehls.de
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Strapazierte taut?

WIE IHR EURE HANDE RICHTIG PFLEGT

VSARA ROLLER®

Die aktuelle Corona-Krise stellt uns alle vor groBe Herausforderungen:
Kontaktbeschrdnkungen, die mit erheblichen Einschrdnkungen sozialer
Kontakte einhergehen, strenge Verhaltensregeln zum Infektionsschutz und
deutlich verschdrfte Hyglenemal3nahmen. Das hdufige Waschen und Desin-
fizieren der Hdnde gehdrte fur allem am Anfang der Pandemie fir Euch zu
den wichtigsten SchutzmaBnahmen bei der tdglichen Arbeit. FUr die Haut
bedeutet die strenge Handehyagiene allerdings eine groBe Strapaze,

BEIM HANDEWASCHEN WERDEN HAUTFETTE GELOST
UND ABGESPULT

Vor allem das Hdndewaschen bei hohen Temperaturen und mit scharfen
Reinigungsmitteln strapaziert die Haut, indem es die Struktur des Stratum
corneum (oberste Schicht der Epidermis) stort, Es kommt zur Mobilisation
und Herauslésung von Fetten (Lipiden) und anderen Substanzen aus der
Haut, die abgespllt werden und der Haut verloren gehen (Abb. 1). Fir die
Reinigung der Haut spielt die Temperatur des Wassers eine untergeordnete
Rolle, angenehm handwarm reicht aus (Abb. 2).

Tipp:

In der Praxis/Klinik solltet Ihr zur hygienischen Hdndewaschung fliissige, milde,
PH-neutrale Waschsubstanzen ohne Parflim- und Konservierungszusatz aus einem
Seifenspender verwenden.

EINE DESINFEKTION IST BESSER VERTRAGLICH

Die korrekt durchgeftihrte hygienische Hdndedesinfektion gilt weltweit als
die wirksamste EinzelmaBnahme zur Unterbrechung von Infektionsketten.
Bei den in unserem Berufsalltag eingesetzten Hdndedesinfektionsmitteln
bilden Alkohole wie Ethanol, Propanol oder Isopropanol eine wirksame Grund-
lage. Ihre Wirkung besteht auf einer unspezifischen Zerstorung von Prote-
inen. Die Alkohole schddigen ebenfalls die Struktur des Stratum corneum.
Ahnlich wie bei der Hindewaschung werden Hautfette dabei mabilisiert und
herausgeldst. Die Hautfette werden aber nicht abgesplilt, sondern wieder in
die Haut eingerieben. Die Haut wird daher nicht entfettet, sodass die Desin-
fektion besser vertrdglich als das Hdndewaschen ist. Dies funktioniert aber
nur, wenn die Htinde nicht zusdtzlich gewaschen werden. Subjektiv wird die
Desinfektion als hautbelastender wahrgenommen. Bies liegt an den Alkoho-
len, die ein Brennen auf der vorgeschddigten Haut erzeugen.

f hohe Temperaturen kommg es beim
cht an, handwarm reicht aus.

Abb. 21 AU ‘
Hdndewaschen ni

7
i

y 0
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FUR EUCH AUF DEN PUNKT GEBRACHT

Das richtige Waschen und Desinfizieren der Hdnde habt Ihr zu Beginn Eurer Ausbildung gelernt. Im Folgenden sind
noch einmal die wesentlichen Fakten fur Euch zusammengefasst:

Hdndewaschen

Hdnde unter flieBendem Wasser absptilen,

1. grundlich einseifen (auch die Daumen,
Fingerzwischenrdume, Fingerndgel, Handrticken!)

2. mindestens 20-30 Sekunden einschdumen

3. unter flieBendem Wasser abspulen

4, Hande grundlich abtrocknen
(unbedingt Einweghandtlcher verwenden!)

Hdndedesinfektion

Reibt dazu etwa 3-5 ml des Desinfektionsmittels in beide
Hdnde ein. Dies ist etwa die Menge, die in eine Hohlhand
passt. Die gesamte Oberfltche der Hand sollte flir die Dauer
der vom Hersteller deklarierten Einwirkzeit (Ublicherweise
30 Sekunden) mit dem Desinfektionsmittel benetzt werden.

Berlicksichtigt bei der Desinfektion bitte... (Abb. 3):
+ Fingerspitzen

+ Nagelfalze

+ Daumen

+ Fingerzwischenrdume

+ Innen- und AuBenfldchen der Hdnde

Tipp:
Das grindliche Abtrocknen der Hdnde ist besonders

wichtig, da sich Keime in einem feuchten Milieu stdrker
vermehren.

Weitere Informationen zur Hdndedesinfektion findet Ihr
auch im Beitrag ,Chirurgische Hdndedesinfektion - Im Not-
fall schnell und sicher handeln" in der TFA-News 4/18.

Abb. 3| Die gesamte Oberfldche der Hand muss mit dem
Desinfektionsmittel benetzt werden.
@ Jennifer Nehls

SAUBERE, ABER KAPUTTE HANDE?

In medizinischen Berufsgruppen wie unserer sind irritative und allergische
Kontaktdermatitiden mit Symptomen wie Rétungen, Trockenheit, Rissig-
keit, Schuppenbildung und Hautverletzungen an den Hdnden weit verbrei-
tet. Auch ohne die zusdtzlichen Strapazen der Haut durch die verschdrften
SARS-CoV-2-HygienemaBnahmen gehotren berufsbedingte Hauterkran-
kungen bei der TFA zu den hdufigsten Vorstellungsgriinden beim Arzt.
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Wenn die Hande stdndig mit Wasser, Seife, Desinfektionsmitteln und an-
deren Chemikalien in Kontakt kommen und die ausgetrocknete Haut sich
nicht ausreichend erholen kann, bilden sich mit der Zeit juckende, schmerz-
hafte Handekzeme. Ein chronisches Handekzem solltet Ihr nicht auf die
leichte Schulter nehmen, denn eine vorgeschddigte Haut kann sich leichter
bakteriell infizieren. Wird die Schutzfunktion gegentber Allergenen lang-
fristig gestort, steigt das Risiko fUr Sensibilisierungen, sodass die Ent-
stehung von Allergien begiinstigt wird.

IM ZWEIFELSFALL LIEBER DEN DERMATOLOGEN UM RAT FRAGEN!

Erholt sich die schmerzhafte, ausgetrocknete oder gerdtete Haut nicht
mehr vollstdndig oder nur voribergehend, solltet Ihr lieber beim Hautarzt
abkldren lassen, ob es sich um ein chronisches Handekzem handelt. Fir die
Behandlung der betroffenen Hautstellen kann der Arzt Euch eine Salbe mit
Wirkstoffen verordnen, die juckreiz- und entziindungshemmend wirken, in
weiter fortgeschrittenen Fdllen auch eine kortisonhaltige Salbe.

sut zu wiscen

Handelt es sich um ein berufsbedingtes Handekzem, erhaltet Ihr bei
der BGW (Berufsgenossenschaft fur Gesundheitsdienst und Wohl-
fahrtspflege) kompetente Hilfe. Wichtig ist ein frihzeitiges Handeln.
Ndhere Informationen und Hilfestellungen erhaltet Ihr auch bei der
Deutschen Haut- und Allergiehilfe e.V. unter: www.dha-handekzem.de

WAS KONNT IHR VORBEUGEND TUN,
UM DIE HAUT ZU BERUHIGEN UND DIE REGENERATION
DES HAUTSCHUTZMANTELS ZU FORDERN?

Cremt Eure strapazierten Hdnde je nach Bedarf regelmdBig...
+ vor der Arbeit,
+ zwischendurch und
in Euren Pausen
mit einem flr Euren Hauttyp geeigneten Hautschutz- und Hautpflegemittel ein.

Vor allem das Eincremen der Hdnde mit einer parfUmfreien, feuchtigkeits-
spendenden und rickfettenden Hautpflege mit dermatologisch nachgewie-
sener Effektivitdt nach der Arbeit unterstitzt die Regeneration der Haut.

Tipp:

Das perfekte Wellness-Programm flir alle strapazierten Hcnde: Eure Handcreme
in einer dicken Schicht auftragen, weiche Baumwollhandschuhe driiber ziehen und
liber Nacht einwirken lassen.

Unger Tipp!
Trixo-lind

Die Pflege bei extrem beanspruchter, trockener Haut:
hochwertige Pflegekomponenten wie Panthenaol
(Provitamin B5) und Allantoin mildern Reizzustdnde
und wirken hautberuhigend
Ol-in-wasser-Emulsion

+ farbstofffrei

WDT—Artikel 08924
und 29986

Maisturising loton

B/BRAUN

KURZ UND KNAPP

Besaondere Zeiten erfordern beson-
dere MaBnahmen. Wenn Ihr aktuell
vermehrt Eure Hdnde wascht und
desinfiziert, denkt unbedingt auch
an die Schutz- und Pflegemaf-
nahmen flr die Haut. Passt gut
auf Euch auf und achtet auf Eure
Gesundheit, auch die Gesundheit
Eurer strapazierten Hdnde.

Sara Roller, MA.
TFA und freie Autorin
www.vettext.de

sara.roller@gmx.de
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Delenz.

PHYSIOTHERAPEUTISCHE BEHANDLUNGS-
MOGLICHKEITEN BEIM KLEINTIER

VCORNELIA EDLERu

Die Demenz (kognitive Dysfunktion) ist ein oft noch unerkanntes Problem
alter Hunde, Um das Fortschreiten und die Auswirkungen der Krankheit zu
verringern bzw. zu verlangsamen, ist die physiotherapeutische Behandlung
und Unterstltzung der Tiere, vergleichbar wie beim Menschen, eine gute
Malnahme, Worauf |hr dabei achten solltet und welche Methoden ange-
vendet werden kénnen, mdchte ich Euch in diesem Artikel ndherbringen.

Wurde bei einem Patienten die Verdachtsdiagnose Demenz gestellt, han-
delt es sich in der Regel immer um ein Tier im fortgeschrittenen Alter,
also einen geriatrischen Patienten. Die Demenz flhrt als Hauptsymptom
zur Abnahme der kognitiven und neurologischen Fdhigkeiten. Damit ist die
Verarbeitung von Informationen nicht mehr in vollem Umfang maoglich. Das
Denkvermdgen ldsst nach.

Hunde mit einer kognitiven Dysfunktion zeigen zudem...
eine verringerte altersbedingte Aktivitdt,
einen Abbau und einen Kraftverlust der Muskulatur und
eventuell schmerzhafte Prozesse im Bewegungsapparat, die sekunddr
oft durch Arthrosen bedingt sind.

Die Ziele der physiotherapeutischen Behandlung ergeben sich aus diesen
verschiedenen Faktoren.

sut zu wiscen

Wichtig ist, dass Du den Patientenbesitzer gleich am Anfang einer
physiotherapeutischen Behandlung darauf einstellst, dass es un-
terstlitzende MaBnahmen sind. Diese mussen Uber einen langen
Zeitraum und mit unterschiedlicher Intensitdt angewendet werden.
Sie erfordern somit viel Mitarbeit seitens des Besitzers. Eine Heilung
bzw. die Wiederherstellung aller Funktionen ist nicht zu erwarten.

PHYSIOTHERAPEUTISCHES
BEHANDLUNGSKONZEPT

Bei einer kognitiven Dysfunktion
des Hundes sind folgende physio-
therapeutische MaBnahmen emp-
fehlenswert:

passive Therapie
+ Wdrmebehandlung
Massage
Dehnungen
passives Bewegen
PNF (propriozeptive
neuromuskuldre Fazilitation)

aktive Therapie
propriozeptiver Bewegungs-
parcours (Slalom, Cavaletti,
Stufen, Trampolin)

+ Training auf unterschiedlichen
Untergriinden
Haltewiderstandsiibungen
(isometrische Ubungen)
mentales Training (Konzentrati-
onslibungen und Suchaufgaben)
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Uncer Tipp!

Der Wirkstoff Propentofyllin wird seit vielen Jahren u :
erfolgreich beim alternden und dementen Hund eingesetzt. & g send
Mehr Informationen dazu findest Du in unserer
Sonderverdffentlichuna:

Einsatz von Propentofyliin in der Veterindrmedizin
Dr. Kristine Rossbach, Tierdirztin

www.wdt.de/propentofyllin

PASSIVE THERAPIE

A[?b,1/He/gE Rolle am Ricken des Hundes, Die Fotos wurden Beginnen kannst Du auch bei dieser Erkrankung mit einer Wérmebehand-
mit Unterstitzung des Boxerriiden Louis angefertigt, lung (zum Beispiel Rotlicht oder heiBe Rolle (Abb. 1) fir ca. 10 min) und
£ Comelin Eler einer nachfolgenden Massage (10-20 min). Hierbei salltest Du die Ublichen
Prinzipien der Massage anwenden und in verspannten Bereichen entspan-
nend (detonisierend) massieren. In Regionen mit Muskelatrophie ist es
dagegen empfehlenswert aktivierend und muskelaufbauend (tonisierend)
zu arbeiten. Flr den dementen Hund ist die muskelaktivierende Wirkung
der Behandlung wichtig, um neurologische Defizite auszugleichen. Gleich-
zeitig bewirkt sie eine Aktivierung des Stoffwechsels und des Herz-Kreis-
lauf-Systems.

Dehnungen sind sinnvoll, um das Bindegewebe zu lockern. AnschlieBend
kannst Du passive Bewegungen aller GliedmaBen durchflihren. Hier macht
es auBerdem Sinn, sich als Steigerung das Prinzip der PNF (propriozeptive
neuromuskuldre Fazilitation, Abb. 2) zunutze zu machen. Diese Ubungen
kénnen fUr den Hund anstrengend sein.

Tipp:
Abb. 2| PNF am Hinterbein. Es ist daher sinnvoll bei der Frequenz nicht einem starren Schema zu folgen, son-

@ Gornelio Edler dern diese individuell in Abhdngigkeit von der Tagesform des Hundes zu gestalten.

] 3
O PROPRIOZEPTIVE NEUROMUSKULARE FAZILITATION 3

\J ®
Bei der PNF werden Bewegungsmuster im dreidimensionalen Verlauf gelibt, um die 0:
Eigenwahrnehmung (Propriozeption) auf neuromuskuldrer Ebene zu verbessern (Fazilitation = Forderung).

Ein Bewegungsmuster der VordergliedmaBe als Beispiel:

Vorderbein strecken, heranziehen und nach auBen drehen und dann beugen, abspreizen und nach innen drehen. Durch einen
Stretch (Dehnreiz) am Ende dieser Bewegungsabfolge regst Du die Muskeln (iber bestimmte Rezeptoren (Propriozeptoren)
zur Kontraktur (Verklrzung) an. Diese Rezeptoren sitzen in der Haut, in den Gelenken, Muskeln und Sehnen. Wenn dies
dann gegen einen von Dir gesetzten Bewegungswiderstand erfolgt, kann zudem die Muskelspannung erhéht werden. Uber
diesen propriozeptiven Reiz regst Du die Reflex- und die Nervenbahnen an, wieder mehr Verkntpfungen zu bilden, um auf
Lageverdnderungen des Korpers besser reagieren zu konnen. Damit kann dem Abbau dieser Rezeptoren und ihren Ausflih-
rungsorganen (zum Beispiel Muskeln und Gelenke), der bei einer Demenz unweigerlich stattfindet, entgegengewirkt werden.

Auki/iStock/Getty Images Plus/Getty Images
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AKTIVE THERAPIE

Ein weiterer wichtiger Schwerpunkt der Behandlungsstrategie liegt auf
der aktiven Bewegungstherapie mit speziellen Ubungen zur Koordination,
Propriozeption und zum Muskelaufbau. Hier ist es glnstig einen proprio-
zeptiven Bewegungsparcours aufzubauen. Dabei solltest Du mit sehr viel
unterschiedlichen Untergriinden arbeiten.

Es eignen sich zum Beispiel... Abb. 31 Cavaletti-Training.

cornelia Edler

Balancekissen mit einer glatten und einer noppigen Seite
+ weiche Matten

glatte Matten
+ weiche Erde

Sand

Gras

Durch das Laufen Uber die verschiedenen Untergriinde regst Du die Eigen-
wahrnehmung in der Haut und damit die neuromuskul@ren Verknipfungen
sehr gut an. Dazwischen kannst Du kleine Cavaletti-Reihen (Abb. 3), Stufen,
leicht zu bewtltigende Slalomeinheiten und Ubungen auf dem Trampoalin

Unger Tipp!

FitPaws Balance Disk

WOT-Artikel 92041
und 92042

sehr gut fur das Gleichgewichts- und Gewichtstraining von Sport-und
Arbeitshunden oder Hunde in der Rehabilitationsphase geeignet
individuelle Einstellung des Trainingslevels durch selbst regulierbaren Luft-
druck in der Scheibe mittels Rehab FitPaws Luftpumpe (Art.-Nr. 92043)
aus hochwertigen PVC-Material
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einbauen. Auf dem Trampolin oder auf den weichen Untergrinden kannst
Du auBerdem sehr gut Haltewiderstandsiibungen (isometrische Ubungen)
mit dem Patienten durchflhren.

Tipp:
Es ist empfehlenswert, Sequenzen mit mentalem Training in Form von Konzentra-
tionstibungen und Suchaufgaben miteinflieBen zu lassen.

Beobachtet man die dementen Hunde beim aktiven Training, scheinen sie
Freude an den Ubungen zu haben.

Wichtig ist aber, dass Du Deine Patienten nicht Uberforderst. Fihre daher
alle Ubungen immer in kurzen Einheiten mehrmals pro Wache durch. Die
Ldnge und Intensitdt sind individuell vom Zustand Deines Patienten abhdn-
gig. Dein EinfUhlungsvermdgen und Deine Kreativitdt sind gefragt.

sut zu wissen

Als Grundregel gilt, dass die Ubungen alle langsam ausgefiihrt werden miissen. Bei
Ermidung des Tieres solltest Du Pausen einlegen. Das Einbeziehen des Patientenbe-
sitzers und das genaue Erkldren der Hausaufgaben (zum Beispiel ein propriozeptiver
Bewegungsparcours im Garten) tragen zu einem langsameren Fortschreiten der Erkran-
kung Deines Patienten bei.

KURZ UND KNAPP

Die kognitive Dysfunktion des Hun-
des ist nicht heilbar. Eine unter-
stlitzende Physiotherapie, die sich
aus aktiven und passiven Ubungen
zusammensetzt, kann das Fort-
schreiten aber verzogern. FUr den
Besitzer ist es besonders wertvoll,
wenn er die Therapie durch das
regelmadBige Training mit seinem
Hund in einem Bewegungsparcours
unterstUtzen kann. DBie Hunde
scheinen Freude an diesen Ubun-
gen zu haben.

Dr. Cornelia Edler
Kleintierpraxis Or. Schiler
Friedrich-Ebert-StraBe 65
38440 Wolfsburg

carnelia.edler@gmx.de
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Exoten n

der lletarztpraxis

FACHGERECHTER UMGANG MIT DEM WELLENSITTICH

VHELGE BEHNCKE«

Nach Katzen, Hunden und den ,exotischen Heimsdugern" zdhlen Ziervogel
zu den beliebtesten Haustieren, Heute werden in Deutschland etwa 5 Mil
lionen Vdgel als Heimtiere gehalten. Selbst wenn genaue Zahlen fehlen,
gibt es weltweit keine andere Ziervogelart, die hdufiger gehalten wird als
der Wellensittich. Dies mag an seiner geringen KdrpergroBe, den bunten
Farben, dem ausgepragten Sozialverhalten oder auch nur an der einfachen
Zucht liegen. So wird dieser zierliche Vogel zum hdufigsten Vogelpatienten
in der Tierarztpraxis.

EIN KLEINER UBERBLICK

Wellensittiche gehdren innerhalb der echten Papageien zur Gruppe der
Plattschweifsittiche. Diese kleinen langschwdnzigen Papageien bewohnen
in teils riesigen Schwdrmen die Steppen- und WUstenregionen Australiens.
Als Nahrungsspezialisten fressen sie fast ausschlieBlich Samen von bo-
dendeckenden Pflanzen und Grdsern. Ihr englischer Name ,shell parakeet"
(Hulsen-Sittich) geht auf das Entspelzen dieser Samen zurdck.

Schon seit Mitte des 19. Jahrhunderts wird der Wellensittich in Europa
gehalten und gezlichtet. Wdhrend es in Australien (fast) ausschlieBlich
grlne Wellensittiche gibt, tauchten schon vor Uber 100 Jahren die ersten
Farbmutationen in der Zucht auf. So gab es zundchst dunkelgrine, dann
dunkelblaue, himmelblaue, weiBe und gelbe Wellensittiche und deren
Mischformen inklusive gescheckter Wellensittiche. Obwohl das schwarze
Farbpigment im Wellenmuster des Gefieders vorhanden ist und damit
namensgebend flr diese Art ist, gibt es bis heute keine rein schwarzen
Wellensittiche. Bereits seit Ende des 19. Jahrhunderts existiert ein Export-
verbot aus Australien fur diese Vogelart, somit sind heute alle Wellen-
sittiche Nachzuchten.

In der Natur sind sie in stdndiger Kontaktaufnahme untereinander. Im
Schwarm leben sie in der Regel paarweise zusammen, dennoch sind Sei-
tenspriinge nicht selten. Somit empfiehlt es sich auch in der menschlichen
Obhut immer mehr als nur einen Wellensittich zu halten. Bei intensiver Be-
schdftigung mit dem Vogel kann der Mensch aber ebenfalls Sozialpartner
werden (Abb. 1).

-

© Helge Behncke

Beglinstigt durch das Entstehen
von Zuchtvereinigungen wurden
Wellensittiche bald nicht mehr nur
nach Farben, sondern auch nach
Standards bezliglich GroBe, Form,
Sitzposition und Musterung ge-
zlchtet.

In der Haltung unterscheidet man

daher heute:

+ sogenannte ,Standard"-
Wellensittiche

+ ,Hansi-Bubi“-Wellensittiche

+ deren Mischform, den
Halbstandard

Hansi-Bubi-Wellensittiche sind
sehr lebhafte kleine Vogel und ent-
sprechen abgesehen von ihrer je-
weiligen Farbung dem Wildtyp. Sie
werden ohne weitere Selektion var
allem fUr den Zoofachhandel ge-
zlichtet, Sowoh! Standard als auch
Halbstandard unterscheiden sich
bereits auf den ersten Blick van ih-
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Helge Behncke

Abb. 21 Mdr
Helge Behncke

nen. Sie sind bis zu 1/3 groBer, haben durch ihre ldngeren Federn ein ,fluffi-  Trotz dieses Wunsches bereitet
geres" Aussehen und sind sehr viel ruhiger (bis grenzwertig langweilig). zundchst die Beurteilung des Ge-
Unabhdngig von der Form erreichen Wellensittiche in menschlicher Obhut  sundheitszustands durch  den
ein Alter von 8-10 Jahren, selten auch von Uber 14 Jahren. Besitzer selbst Probleme. Unab-
hdngig davon, dass Wellensittiche

B seit vielen Generationen gepflegt

sut zu wissen und geztichtet werden und in der
Haltung sehr zutraulich werden, ist

Das Geschlecht des Wellensittichs wird nicht anhand der Gefieder- das grundlegende Verhalten leider
farbe bestimmt. Ausschlaggebend ist die Farbe der Wachshaut noch von sehr urspringlichen Ver-
am Schnabel. Die blaue Wachshaut ist typisch flr mdnnliche Tiere haltensweisen geprdgt. Eine we-
(Abb. 2). Weibchen hingegen haben eine braune Wachshaut (Abb. 3). sentliche Eigenheit ist, dass Vogel
nicht nur ein Gefieder besitzen, das

den Ern@hrungszustand sehr gut
DER KRANKE WELLENS'TT'CH kaschiert, sondern, dass sie aktiv
Krankheitssymptome verbergen.
Mit Zunahme eines Tierwohlgedankens und exponentiell gestiegenen
Mdglichkeiten der Kleintiermedizin im Laufe der letzten 20-30 Jahre win-
schen immer mehr Vogelhalter eine intensivere tierdrztliche Versorgung
ihrer Pfleglinge. So werden vom fachkundigen Tierarzt heutzutage neben
chirurgischen Eingriffen durchaus mikrobiologische Untersuchung, Ront-
gen-, Ultraschall- und Blutuntersuchungen erwartet. @

DIE SCHEINBARE GESUNDHEIT ODER DAS ,,WILDTIERVERHALTEN* ~
<

Der naheliegendste Grund flr ein Tier, in der Natur einen gesunden Eindruck zu erwecken, ist, dass offensichtlich
kranke Tiere am schnellsten von Fressfeinden erbeutet werden. Dartiber gibt es flir Schwarmtiere eine ,soziale
Komponente" gesund zu wirken und unauffdllig zu bleiben. Im Schwarm bewirkt die Anzahl und die geschlos-
sene Dichte der Individuen einen Schutz fir das einzelne Tier. Wird ein Tier offensichtlich krank, fihrt dies zu
einer ,Schwdchung” des Schwarms. Um dies zu verhindern, fdllt es in der Hierarchie ab und wird schlieBlich vom
Schwarm aktiv oder passiv ausgestoBen. In Bezug auf unsere Ziervogel bedeuten beide Faktoren, dass auch
unsere Wellensittiche, solange es irgend moglich ist, versuchen gesund zu erscheinen.

carlacdesigno/iStock / Getty Images Plus/Getty Images
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KORViMiN:

Uncet Tippl
Korvimin® ZVT + Reptil

7.8, 200 g-00%8
WOT-Artikel 98397

Millionenfach bewdhrte Futterergdnzung
mit lebenswichtigen Vitaminen,
Aminosduren und Mineralstoffen.,

Somit héngt ein Behandlungserfolg einer Erkrankung zundchst von der
guten Beobachtungsgabe des Besitzers ab (Abb. 4).

Als Hilfestellung zur Beurteilung des Allgemeinbefindens kénnen dem Tier-
arzt folgende 6 Punkte dienen:
+ Verhalten
Weicht das Verhalten vom sonst Gblichen Verhalten ab?
Wie ist die Atmung?
Ist der Vogel ruhiger, schldfrig, nervds, trennt sich vom Partner...?
Korperhaltung
Gibt es Abweichungen in der Korperhaltung?
Sitzt der Vogel gekriimmt da?
Hdngen die Fligel?
Werden die FiBe gleichmdBig belastet?
Gefieder
Sind die Federn gestrdubt oder verschmutzt?
Gibt es Gefiederschdden (Abb. 5)?
+ Augen
Hat der Vogel glanzlose Augen?
Sind sie ganz oder teilweise geschlossen (Abb. 4b)?
Kot/Harn
Wie ist die Menge, die Farbe und die Konsistenz?
Futter- und Wasseraufnahme
Ist die Futter- und Wasseraufnahme ,normal”, weniger oder erhéht?

Die Feststellung von deutlichen Krankheitssymptomen bedeutet, dass
eine Krankheit soweit fortgeschritten ist, dass Symptome nicht mehr ver-
borgen werden konnen. Meldet sich der Tierbesitzer in der Praxis, muss
klargestellt werden, dass es sich um einen Notfall handelt.

Tipp:
Ratet dem Besitzer, seinen Vogel dringend in der Praxis vorzustellen.

Immer wieder wird in dieser Situation vom besorgten Tierbesitzer die Frage
gestellt, ob dies nicht zu viel Stress flr den Vogel bedeutet? In dieser Si-
tuation muss die Antwort lauten: Stress ja, aber Abwarten kann bei einem
VVogel fatale Folgen haben und im Zweifelsfall rasch zum Tode flhren.

Helge Behncke

Exkure

Ein  Kkleiner Ausflug in die physiologische
Stoffwechselaktivitdt des Wellensittichs: Vogel
gehoren genau wie Sdugetiere zu den gleichwar-
men (homoisothermen) Tieren. Je kleiner ein Tier,
desto groBer ist die Stoffwechselaktivitdt, die
benttigt wird, um die Korpertemperatur aufrecht-
zuerhalten (Kleiber Gesetz). Bei hoheren Tempe-
raturen laufen Stoffwechselvorgtdnge schneller
ab als bei niedrigen (Van't-Hoff-Gleichung). Uber-
tragen auf den Wellensittich bedeutet dies: Er
hat mit seiner ,normalen" Kdrpertemperatur von
41-42 °C eine fast doppelt so hohe Stoffwech-
selrate wie eine Maus und kann bereits nach 2-3
Tagen Futterverweigerung verhungern.,




Helge Behncke
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TRANSPORT ZUM TIERARZT

Die ndchste typische Frage vom Tierbesitzer ist: Wie kann der Vogel (zum
Tierarzt) transportiert werden? Die einfachste Antwort lautet: In einem
kleinen Transportkéfig (Abb. 6). Fur den Weg zum Tierarzt kann (je nach
Entfernung) auf Futter und Wasser verzichtet werden. Zu den Standard-
untersuchungen gehort eine mikroskopische Kotbeurteilung im Direktaus-
strich.

Tipp:
Du solltest daher von Vogelsand im Transportkdfig abraten, denn Sand zwischen
Deckglas und Objekttrdger beeinflusst die Schéirfentiefe des Mikroskops nachteilig.

Zudem ist ein Schutz vor Zugluft anzuraten. Ein (ibergelegtes Handtuch
erflllt diese Aufgabe gut und schitzt zudem vor unndtigem Stress durch
die anderen Tiere im Wartezimmer.

sut zu wiccen

Abzuraten ist von einer Pappschachtel als Transportbox. Beobachtungen vom Vogel sind darin stark
eingeschrdnkt, Von der Vorstellung im normalen Kdfig sollte aus 2 Grinden abgeraten werden: Zu-
ndchst hat der Vogel einen ,Heimvorteil" und je nach Einrichtung des Kdfigs beginnt flr den Tierarzt
beim Herausfangen eine Hetzjagd, die den Vogel deutlich stresst. Der 2. Grund ist viel banaler; Ein Ka-
fig enthdlt nicht selten eine dicke Schicht von Kornerspelzen, die sich beim Fangen im gesamten
Sprechzimmer verteilen. Ebenfalls abzuraten ist es, den ,gesunden" Partnervogel als Gesellschaft
mitzubringen. Dieser erhoht die Unruhe im Kdfig beim Fangen. Im schlimmsten Fall muss ein ent-
kommener Vogel aus dem Sprechzimmer eingefangen werden. Freifliegende Vogel versetzen viele
Besitzer in Schnappatmung und werden von ihnen hdufig als fehlende Kompetenz des Tierarztes gewertet.

Unger Tipp!

Buster Halskragen fur Vogel

WDT-Artikel 07138-07141

+ stabiles, transparentes
Plastikmaterial

+ verhindert das Rupfen
an den Federn

+ verschlieBbar durch
Heftklammern

HANDLING VON WELLENSITTICHEN

In der Natur gibt es nur eine (ultimative) Situation, in der ein Vogel fixiert
wird: das Fangen durch einen Beutegreifer. Daher fhrt jedes Fangen und
Fixieren auch beim zahmsten Wellensittich zu Stress.

Tipp:
Alle Manipulationen inklusive der tierdrztlichen Untersuchung sollten daher
schnellstmdglich durchgefiihrt werden.

Die Untersuchung eines Vogels beginnt mit der Beobachtung im Trans-
portkdfig.

Mit etwas Erfahrung kann man anhand der Sitzposition eines Wellen-
sittichs auf einer Sitzstange ...

+ Verhalten,

+ Atmung und

+ Korperhaltung beurteilen.
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Eine verstdrkte Atmung macht sich beim kranken Vogel durch ein aus-
geprdgtes Schwanzwippen bemerkbar, Wird einfaches Klchen- oder Zei-
tungspapier als Bodengrund im Kdfig verwendet, lassen sich Kot- und
Harnmengen gut beurteilen und kénnen flr eine weitere Untersuchung
sauber entnommen werden,

Die duBere Inspektion ersetzt dennoch auch beim kleinen Ziervogel keine
genaue Untersuchung. Daher muss der Vogel anschlieBend gefangen und
fixiert werden. Ob man den Vogel mit der Hand oder mit einem Handtuch
fdngt, bleibt Ermessenssache. Fir die eigentliche Untersuchung sollte der
Vogel in der bloBen Hand fixiert werden. Aufgrund des Verletzungsrisikos
des Vogels solltet Ihr keine Handschuhe verwenden. Unabhdngig davon,
dass von einem kleinen Ziervogel natdrlich kein ernsthaftes Verletzungsrisi-
ko flr den Untersucher entsteht, bleibt zu erwdhnen, dass mancher Wellen-
sittich sehr schmerzhaft beiBen kann (und immer wieder den Nagelfalz oder
die diinne Haut am Daumenballen trifft). Aus diesem und untersuchungs-
technischen Griinden muss der Vogel sicher in der Hand gehalten werden.

Die gdngigen Fixierungen sind der Zangen- und der Kappengriff. Beide
Techniken setzen voraus, dass der Vogel mit dem RUcken in der offenen
Hand des Untersuchers liegt und der Kopf bzw. der Unterkiefer zwischen
Daumen und Zeigefinger (Zangengriff, Abb, 7) bzw. Mittelfinger (Kappengriff,
Abb. 8) fixiert wird. Beim Kappengriff bildet der Zeigefinger einen Abschluss
auf dem Hinterkopf des Vogels. Driickt die Fligel mit den verbleibenden
Fingern an den Handballen, um Verletzungen der Flligel zu vermeiden. Die
Beine kdnnen wdhrenddessen frei bleiben. So prdsentiert kénnen alle wei-
teren Untersuchungen durchgefthrt und alle Proben genommen werden.
Lediglich zur Begutachtung der Fliigel und des Riickens wird der Griff ge-
lockert und die Fligel werden einzeln mit der anderen Hand aufgefaltet.

Tipp:
Zur Gewichtsbestimmung kannst Du den Vogel abschlieBend in ein Handtuch wi-
ckeln und ihn auf einer Klichenwage wiegen, bevor Du ihn wieder zuriicksetzt.

KURZ UND KNAPP

Der Wellensittich ist der beliebteste Ziervtgel Uberhaupt, entsprechend
haufig wird er beim Tierarzt vorgestellt, Obwohl er nicht so stressempfind-
lich ist, bleibt das Hauptproblem, dass der Besitzer auftretende Krankheits-
symptome oftmals nicht rechtzeitig bemerkt. In der Tierarztpraxis entpuppt
er sich als gut zu handelndes Tier.

Dr. Helge Behncke
Exoten-Praxis

Im Untergraben 58/2
79211 Denzlingen
www.exoten-praxis.de
www.exaten-labar.de
info@exoten-praxis.de

Abb. 7 a, b | Beim Zangengriff wird der Unterkieferast
seitlich von Daumen und Zeigefinger fixiert, die
Ubrigen Finger pressen den Kérper dabei leicht gegen
den Daumenballen.

© Helge Behncke

-

Abb. 81 Beim Kappengriff wird der Unterkieferast
seitlich von Daumen und Mittelfinger fixiert,
wdhrend der Zeigefinger kappenférmig auf den
Kopf gelegt wird,

Helge Behncke
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Ratgen
der sliednagen

WORAUF HR BEI DER LAGERUNG DES KNIEGELENKS ACHTEN SOLLTET

VROMY ROSCHKEW

beim mittelgroBen Hund. Als hdufigste Diagnose wird hierbei ein Kreuz
bandriss befundet. Das Réntgenbild gibt die ersten Hinweise, um welche
Erkrankung es sich handelt und es gibt Aufschluss (Uber den vorliegenden
Arthrosegrad,

Erkrankungen des Kniegelenks sind einer der hdufigsten Lahmheitsgriinde r

DIE LAGERUNG DES HUNDES

"

Die seitliche Aufnahme wird im mediolateralen Strahlengang ausgerichtet. Abb. 11 Rintgenlagerung des Kniegelenks im mediolateralen
Strahlengang einschlieBlich der Tibia zur OP-Planung. Das

Das Tier liegt mit der zu untersuchenden Seite auf dem ROntgentisch in gelbe Kissen auf Hihe des Kniegelenks erzeugt einen 90°

Seitenlage. Als erstes wird das nun oben liegende Hinterbein auf H6he des Winkel im Kniegelenk. Der gelbe Keil unter dem Kalkaneus

Kniegelenks weggedreht, damit das tischnahe Kniegelenk (iberlagerungs- richtet die Kondylen tbereinander aus und der blaue Sack
. ) ) " . . . an der Pfote erzeugt den 90° Winkel im Sprunggelenk.

frei abgebildet werden kann. Hierflr eignen sich lange und mittelstark ge- © Romy Réschle

flllte Reiss@ckchen (Abb. 1).

Im mediolateralen Strahlengang

Das tischnahe Kniegelenk wird nun mittig in den Zentralstrahl der Ront-
genrohre gelegt. Daflir sollte der Femur von rechts oben ins Bild laufen und
die Tibia rechts unten aus dem Bild hinauslaufen (Abb. 2). In einigen Fdllen
muss der Tarsus auf Hohe des Kalkaneus leicht unterlagert werden. Da-
durch erreicht man eine Uberlagerung der Kondylen. Durch diese Lagerung
treffen die Rontgenstrahlen ohne Divergenz auf das Kniegelenk und eine
korrekte Beurteilung ist moglich.

Unger Tipp!

Agil forte Plus
WwoT-Artikel 25626

Tipp:
Zur Qualitdtskontrolle Uberpriift Ihr auf dem Réntgenbild die zentrale Lage des
Kniegelenks und die Uberlagerung der Kondylen (Abb. 2).

Kautabletten flr Hunde

zur Unterstltzung des ormn:
Bewegungsapparats - s
lecker, gezielt
und kompromisslos. i
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Abb. 2 | Das Kniegelenk im mediolateralen Strahlengang:
1. Femur, 2. Patella, 3. Kondylen, 4. Tibia, 5. Fibula.

Das Gelenk selbst befindet sich im Zentralstrahl, die
Rdéntgenstrahlen treffen hier ohne Abweichung auf,

© Romy Rdschke

Abb. 31 Das Kniegelenk im mediolateralen Strahlengang:
Zur OP-Planung wird bei den meisten Techniken eine
gerade Darstellung der Tibia bendtigt, Das Gelenk selbst
befindet sich deutlich auBerhalb des Zentralstrahls,
dadurch entsteht eine gewisse Verzerrung des Gelenks.
Das Kniegelenk zeigt einen hochgradigen Erguss (Pfeil).
Der vermehrte Weichteilschatten gilt als Hinweis auf einen
Kreuzbandriss.

© Romy Raschke
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VERDACHT AUF EINEN KREUZBANDRISS?

Besteht bereits der Verdacht auf einen Kreuzbandriss und die RGntgen-
bilder sollen der OP-Planung dienen, sollte in Ricksprache mit den Chirur-
gen eine Rontgenaufnahme des Kniegelenks mit Abbildung der gesamten
Tibia erstellt werden. Hierbei wird ein 90° Winkel sowoh! im Kniegelenk als
auch im Tarsalgelenk gefordert (Abb. 3). Der Nachteil bei dieser Aufnahme
besteht darin, dass sich das Kniegelenk nicht mehr im Zentralstrahl befin-
det, sondern am Bildrand. Auf dieser Hohe kommt es zu einem schrdgen
Auftreffen der Rontgenstrahlen und dadurch zu einer gewissen Verzerrung
des Bildes.

Tipp:

Einen 90° Winkel erreicht hr nur mit Druckausiibung sowohl auf den Femur als
auch auf die Tibia. Hierbei sind Styroporkissen und unterschiedlich stark beflllte
Reissdckchen Eure besten Helfer (Abb. 1).

Im kaudokranialen Strahlengang

FUr die Aufsichtsaufnahme wird das Tier in Brust-Bauch-Lage gedreht,
sodass eine Aufnahme im kaudokranialen Strahlengang entstehen kann.
Das abzubildende Bein wird nach hinten gestreckt und das andere Bein im
Kniegelenk leicht zur Seite gedreht und nach oben gelagert (Abb. 4). Da-
durch kénnt Ihr das Kniegelenk des abzubildenden Beines gerade ausrich-
ten. Tastet nach dem Kniegelenk, dieses stellt sich als eine leichte Kuhle
dar. Dreht nun vorsichtig solange, bis das Bein gerade ausgestreckt auf der
Tischplatte liegt. Der Zentralstrahl wird nun wieder mittig auf dem Kniege-
lenk ausgerichtet (Abb. 5).

Tipp:

Zur Qualitdtskontrolle Uberprift thr auf dem Réntgenbild die zentrale Lage des
Kniegelenkspalts und die mittige Lage der Patella. Femur und Tibia missen in einer
Linie liegen.
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Was beurteilt der Tierarzt auf den Réntgenbildern?
Knochenstrukturverénderungen, z. B. Auflésung der Textur beim
Osteosarkom (b&sartiger Knochentumor, hdufig am Femur auf Héhe
des Kniegelenks)

Arthroseanzeichen: kndcherne Zubildungen am Gelenk
Gelenkerguss: vermehrter Weichteilschatten als Hinweis auf einen
Kreuzbandriss

verengter Gelenkspalt als Hinweis einer Meniskusschddigung
Konturverdnderungen an der Gelenkfldche: OCD-Ldsionen

(OCD: Osteochondrosis dissecans)

Abb. 4 | Réntgenlagerung des Kniegelenks im kaudokranialen
Strahlengang. Die Unterlagerung der rechten HintergliedmaBe
ermdglicht die gerade Ausrichtung der linken HintergliedmaBe.
Die Patella befindet sich mittig und tischplattennah.

Romy Rdschke

KURZ UND KNAPP

Das Kniegelenk liegt sehr hdufig im Fokus einer Lahmheit. Das Rontgen-
bild kann uns hier wieder sehr gute Dienste leisten und eine Diagnose
stellen bzw. helfen, einen weiteren diagnostischen Plan zu erstellen. Zeigt
das Knie zum Beispiel einen massiven Gelenkerguss und die zuvor erfolgte
klinisch-orthopddische Untersuchung zeigt einen positiven Sitztest und
eine Instabilitdt im Kniegelenk, ist ein Kreuzbandriss sehr wahrscheinlich.
Die Diagnose wird hier aber erst vollends mit der Arthroskopie bestdtigt.

' Romy Rdschke

Chefarztin des Fachgebiets Bildgebende Diagnostik
Fachtierdrztin fur bildgebende Verfahren

beim Kleintier

Anicura Ahlen GmbH

Tierdrztliche Klinik fir Kleintiere

BunsenstraBe 20
59229 Ahlen

P romy.roeschke@tierklinik-ghlen.de
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Rontgenschutzhandschuhe chirurgisch
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Abb. 5| Das Kniegelenk im kaudokranialen Strahlengang:
1. Femur, 2. Patella, 3. Kondylen, 4. Tibia, 5. Fibula.

Femur und Tibia verlaufen in einer Linie, die Patella liegt
mittig und das Seitenzeichen lateral. Der Gelenkspalt und
die Gelenkkonturen kénnen optimal beurteilt werden.

Romy Rdschke

WDT-Artikel 29624 und 29623

besonders flr das Rontgen von
Kleintieren geeignet
Fingerdurchgriffe ermdglichen prdzises
Greifen und Festhalten

ein Steg im Durchgriff verhindert
das Verrutschen des Handschuhs




Zecken, Flohe, Miicken...

Exklusiv
erhaltlich
beim Tierarzt

VECTRA® 3D bietet neben dem klassischen abtotenden Effekt auf Parasiten auch eine
abwehrende Wirkung und halt so Zecken, FIohe und Mucken von der Blutmahlzeit ab.
Das ist wichtig, weil bei der Blutmahlzeit Krankheiten Ubertragen werden konnen.
VECTRA® 3D - So viel einfacher als ein Netz!

17 Abwehrende Wirkung

zusatzlich zur abtotenden Wirkung

2 Zecken, Flohe und Miicken
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Das fortschrittliche Spot-On gegen Zecken, FIohe und Miicken.

VECTRA® 3D L6sung zum Auftropfen auf die Haut fiir Hunde. Anwendungsgebiete: Flohe: Zur Behandlung und Vorbeugung von Flohbefall (Ctenocephalides felis und Cte-
nocephalides canis). Die Behandlung schitzt einen Monat lang vor Flohbefall und verhindert iber einen Zeitraum von zwei Monaten nach der Anwendung die Vermehrung von
Flohen durch Hemmung des Eischlupfes (ovizide Wirkung) und durch Hemmung der Entwicklung erwachsener Flohe aus Eiern, die von erwachsenen Flohen gelegt werden
(larvizide Wirkung). Zecken: Dieses Tierarzneimittel hat eine anhaltend abtotende (akarizide) und abwehrende (repellierende) Wirkung gegentiber Zecken (gegen Rhipicepha-
lus sanguineus und Ixodes ricinus einen Monat lang und gegen Dermacentor reticulatus bis zu 3 Wochen). Liegt bereits ein Befall mit Zecken vor, wenn das Tierarzneimittel
aufgetragen wird, werden moglicherweise nicht alle Zecken innerhalb der ersten 48 Stunden abgetdtet, sondern innerhalb einer Woche. Es wird empfohlen, diese Zecken mit
einem geeigneten Instrument zu entfernen. Sandmiicken, Stechmtcken und Stechfliegen Die Behandlung hat eine anhaltend abwehrende (anti-feeding) Wirkung zur Folge.
Sie beugt fir die Dauer eines Monats nach Anwendung Stichen von Sandmucken (Phlebotomus perniciosus), Stechmiicken (Culex pipiens, Aedes aegypti) und Stechfliegen
(Stomoxys calcitrans) vor. Die Behandlung hat auch eine einen Monat lang anhaltende abt&tende (insektizide) Wirkung gegeniiber Miicken (Aedes aegypti) und Stechfliegen
(Stomoxys calcitrans).Warnhinweis: Nicht bei Katzen anwenden. Pharmazeitischer Unternehmer: Ceva Tiergesundheit GmbH, Diisseldorf.

Zu Risiken und Nebenwirkungen fragen Sie den Tierarzt oder Apotheker.
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KNOBELN MIT KOLLEGEN

SUCHST DU NACH EINER LOSUNG?

In der Fdlschung (rechtes Bild) haben sich 10 Fehler eingeschlichen. Notiere Dir
die Buchstaben und Ziffern der Felder, in denen sich die Fehler befinden. Ein
Fehler kann sich auch Uber mehrere Buchstaben oder Zahlen erstrecken.

oo e B

@ Dr. Jennifer Nehls
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Ldsung: C/D1; D1/2; F2; A3; C3/4; E/F3; F5; G5; D6; E7

© Helmut Nehls Postproduction
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Der Storenfried

DR RANDALE AM GARTENTEICH

Bettina Peters

Manche Leute haben echt kein Benehmen! Seit Kurzem welB3 ich aus zu
verldssiger Quelle, dass zu diesen Leuten wohl auch die ortlichen Nutrias
zahlen. Aber das erkidre ich am besten von Anfang an ...

Als an diesem Nachmittag das Telefon klingelte, war ich gerade aus
dem Urlaub zurlick und entsprechend gut gelaunt. Die Anruferin, Frau
Sandmann, klang dagegen gereizt - und erwischte mich prompt auf dem
falschen FuB.

,In meinem Garten hat eine Nutria gewUtet!", platzte es aus ihr heraus.
,Die hat alle Blumenttpfe umgeworfen, den Holzstapel abgerdumt und den
halben Rasen umgegraben!”

JEine..was?", fragte ich perplex.

,Sie werden doch wohl wissen, was eine Nutria ist!", fauchte meine Ge-
sprdchspartnerin.

JNatdrlich!", bestdtigte ich I@ssig und warf schnell die Suchmaschine an.
Klar hatte ich schon mal was von Nutrias gehort, aber wie die genau aus-
sehen und was die so machen, wenn sie nicht gerade Gdrten auseinander-
nehmen, wusste ich ehrlich gesagt nicht!

Google erwies sich einmal mehr als zuverldssig

und informierte mich, dass die Nutria auch

Biberratte genannt wird, tatsdchlich mitt-

lerweile bei uns heimisch ist - und stolze

10 kg schwer werden kann. Die Sache mit

den Blumentopfen und dem Holzstapel
klang also gar nicht mehr so abwegig.

,Woher wissen Sie denn, dass das eine

Nutria war?", fragte ich trotzdem. Wenn

jemand meinen Garten verwdsten wdirde,
wirde ich zumindest nicht direkt an Biber-
ratten denken!

(: :QO

= g &

,Die sitzt jetzt vor der Terrassen-
thr und will rein!", antwortete Frau
Sandmann mit schriller Stimme.
,Die soll da weggehen!"

Ah, alles klar., Und was sollte ich
jetzt machen? ,Wie kann ich lhnen
denn helfen?", fragte ich vorsichtig.

,Sie sollen kommen und die mit-
nehmen!"

,Kbnnen Sie sie nicht einfach ver-
scheuchen? Die ist doch bestimmt
scheu", schlug ich vor.

,0as Vieh ist kein bisschen scheu!
Die sitzt hier und guckt mich bose
an! Sie mussen sofort herkom-
men!"

Hallo? Das Tier wiegt 10 kg, guckt
bdse und wirft mit Blumentdpfen!,
dachte ich entristet. Und da soll
ich mir wieder das Blaulicht auf den
Kopf schnallen und den ungebete-
nen Gast aus dem Garten werfen?
Ich hdnge auch am Leben!,Ich kann
hier jetzt nicht weg!", sagte ich dip-
lomatisch, und das stimmte sogar.
,Konnen Sie denn nicht warten, bis
das Tier von allein wieder geht?"

ONYXprj/iStock / Getty Images Plus/ Gettylmages
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Unger Tipp!

Buch ,Ach du dickes Ei!
Meine Kinder, die HUhner und ich"

WoT-Artikel 28461

Sommerlektire.

Der tierische Familienroman
ist eine sehr unterhaltsame

,Damit es mir den restlichen Garten auch noch verwUstet, oder was?"

JVielleicht kénnten Sie ganz laut die Jalousie..", begann ich und wurde
unsanft von einem spitzen Schrei unterbrochen.

,0h Gott, was macht sie denn jetzt? Das kann doch nicht wahr sein!"

,Was macht sie denn?", fragte ich gespannt und musste mir langsam doch
das Lachen verkneifen.

,0as glaub ich nicht! Jetzt ist das Vieh im Gartenteich schwimmen gegan-
gen!"

Um meine Selbstbeherrschung war es endgliltig geschehen. Vor meinem
geistigen Auge sah ich eine Ubergewichtige Nutria im Badeanzug, auf dem
Kopf einen umgedrehten Blumentopf als Badekappe, die in Frau Sand-
manns Teich fréhlich ihre Bahnen zog. Das aufkeimende Kichern verwan-
delte ich im letzten Moment in ein Husteln. Konzentrier dich!, befahl ich
mir selbst. Die findet das nicht so lustig wie du! ,Vielleicht geht sie da-
nach wieder!", versuchte ich, die aufgeregte Anruferin zu trésten. Und wenn
nicht, ist sie zumindest frisch gebadet...

Bettina Peters

Dopheide 18

33758 SchloB Holte-Stukenbrock
www.hundkatzegraus.de

info@hundkatzegraus.de

,Von lhnen ist also keine Hilfe zu er-
warten, richtig?", fasste die Dame
erbost zusammen.

JEhrlich gesagt wusste ich nicht,
wieich.."

JAlles klar, dann ruf ich jetzt die
Feuerwehr!", unterbrach mich Frau
Sandmann und beendete das
Telefonat.

Die werden sich freuen!, dachte ich
sarkastisch. Nutria im Gartenteich
ist auch fir die bestimmt span-
nender als Katze auf dem Baum,
Schade nur, dass ich mir die Adres-
se nicht notiert hatte. Wie die Feu-
erwehr in voller Montur eine bose
guckende Biberratte mit Bade-
kappe aus Frau Sandmanns
Gartenteich fischt, hdtte ich mir zu
gern aus der Ndhe angesehen!
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Interview

MIT SVENJA HOLLE

GROSSE UNKLARHEIT = WELCHE LEISTUNGEN KANN

UER TIERARZT AN DIE THA DELEGIEREN?

VJENNIFER NEHLS«

O

5

ie Frage, welche Leistungen der Tierarzt an die Tiermedizinische Fachan
gestellte delegieren kann, ist bisher weitgehend ungekidrt, In vielen Tier
arztpraxen sorgt dies fur Verwirrung und Frust, Svenja Holle, Landesvor
standsmitglied des Verbands medizinischer Fachberufe e, V., berichtet,

5

Jennifer Nehls: Liebe Frau Holle, wie ist die aktuelle Situation im Alltag
einzuschdtzen?

Svenja Holle: Viel zu oft kommt es durch die Unklarheit in den einzelnen
Praxen und Kliniken zu groBen Unterschieden in den Aufgabenbereichen
flr Tiermedizinische Fachangestellte. So gibt es Tierarztpraxen, in denen
beispielsweise die Blutentnahme oder das Schieben eines Venenverweil-
katheters vollsténdig in die Verantwortung der Tiermedizinischen Fachan-
gestellten gegeben wird, wdhrend in anderen Praxen der Kompetenzbe-
reich bereits beim Anlegen eines Verbands eingeschrdnkt wird. Drastischer
werden solche Beispiele noch, wenn eine Tiermedizinische Fachangestellte
wdhrend der Ausbildung erlebt, wie wenig eigenverantwortliches Handeln
in der Praxis ermdglicht wird. Beschrdnken sich die Aufgaben auf Medi-
kamentenabgabe, HygienemaBnahmen und Telefondienst, verlassen viele
nach der Ausbildung diesen Fachbereich ganz. Gerade beim heutigen Fach-
kraftemangel ein Zustand, den man nicht akzeptieren sollte. Hier besteht
also dringend Handlungsbedarf.

Jennifer Nehls: Welche Aufgaben sollten in jedem Fall in tierdrztlicher
Hand bleiben?

Svenja Holle: Tiertrztliches Fachwissen ist gefragt, wenn es um schwierige
Behandlungen mit groBem oder unvorhersehbarem Risiko fur das Tier geht.
Da tritt der Tierarzt selbst in die Verantwortung und kann die Aufgabe nicht
an eine Tiermedizinische Fachangestellte abgeben. Der Tierarzt darf Leis-
tungen, die er aufgrund der erforderlichen besonderen Fachkenntnisse nur

personlich erbringen kann, nicht

delegieren.

Zu den nicht delegierbaren Leistun-

gen, insbesondere zur Behandlung

gehoren:

+ die eingehende Anamnese

+ die Untersuchung des Patienten
einschlieBlich invasiver diagnos-
tischer Leistungen

+ die Diagnosestellung

+ die Indikationsstellung

+ Vorschldge der Therapie

+ die Durchflihrung invasiver The-
rapien und operativer Eingriffe

+ das Verschreiben von rezept-
pflichtigen Medikamenten

+ der letzte gemeinsame Gang bei
einer Euthanasie

Jennifer Nehls: Welche Leistungen
kénnten kiinftig einheitlich dele-
gierbar sein?

Svenja Holle; Was genau zum soge-
nannten delegationsfdhigen Kern-
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bereich gehort, ist bisher nicht abschlieBend definiert. Die Arbeitsgemein-
schaft zur Anerkennung von Fort- und Weiterbildungen flir Tiermedizinische
Fachangestellte (AG TFA) hat im Herbst letzten Jahres auf der Basis der
Vorlagen des Verbands medizinischer Fachberufe e.V. und den Empfehlun-
gen der Fachgruppe Kleintierpraxis im Bundesverband praktizierender Tier-
drzte e.V. (bpt) eine Beispielliste delegierbarer Leistungen erstellt. Ziel ist
es, damit eine Handreichung fur Tierdrzte und Tiermedizinische Fachange-
stellte anzubieten, die die Delegation von Leistungen Uberschaubar macht.
Laut Silke Agus, der Referatsleiterin Tiermedizinische Fachangestellte im
Verband medizinischer Fachberufe e.V., werde diese Liste nicht final sein
und muisse regelmdBig Uberarbeitet und ergdnzt werden. Die Liste sei
aber ein wichtiger Schritt, um die Zukunft des Berufs der Tiermedizinischen
Fachangestellten attraktiv zu gestalten und die Flucht aus dem Beruf zu
bremsen. Eine stetige Fortbildung der Tiermedizinischen Fachangestellten
sei nach Einschdtzung von Frau Agus daflr unerldsslich. Die Beispielliste
wird aktuell in den Gremien der Verbdnde diskutiert, abgestimmt und an-
schlieBend vertffentlicht.

Jennifer Nehls: Was kann die Tiermedizinische Fachangestellte bis dahin
tun, um lhren Unmut zu senken?

Svenja Holle: Kommunikation ist auch hier der Schitssel in dieser noch
verbleibenden ungewissen Zeit. Sinnvoll ist es, wenn die Tiermedizinische
Fachangestellte Ihren Vorgesetzten um ein Gesprdch bittet. Ziel ist es, ge-

Svenja Holle

Landesvorstandsmitglied Nord
Verband medizinischer Fachberufe e. V.
Geschdftsstelle
Gesundheitscampus-Sid 33

44801 Bochum

www.vmf-online.de
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meinsam die Aufgaben mit dem
Vorgesetzten anhand der individu-
ellen Fdhigkeiten und des Praxis-
bedarfs zu definieren. Empfehlens-
wert ist eine schriftliche Fixierung
des Gesprtichs in Form eines Pro-
tokolls. Nur so hat die Mitarbeiterin
den Beweis, dass die Delegation
durch den Tierarzt erfolgte und ge-
wunscht ist.

Jennifer Nehls: Liebe Frau Holle,
herzlichen Dank fir den interes-
santen Austausch.
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Tierarzt24-Partnerschaft bietet viele Vorteile

EINFACH ANMELDEN ..

Schickt uns eine E-Mail mit Eurer Kundennummer und
den Kontaktdaten der Praxis an tierarzt24@wdt.de
und tragt das Stichwort ,Tierarzt24 - Ich mbchte Part-
ner-Tierarzt werden" in die Betreffzeile ein. Euer WDT-
AuBendienstmitarbeiter versorgt Euch dann mit allen
notwendigen Unterlagen fUr die Partnerschaftsvereinba-
rung, damit Ihr loslegen kénnt.

Alternativ kénnt Ihr...
Euren WDT-AuBendienstmitarbeiter bei seinem
ndchsten Besuch in der Praxis ansprechen,
den Vertrag direkt aus dem Internet unter
www.wdt.de/partnervertrag herunterladen oder
uns anrufen (Tel.: 05131/705-111).

Unsere Ansprechpartner Katja Lowack, Kevin Winter
und Maren Holzapfel bearbeiten gerne Euer Anliegen.
Die Partnerschaft ist fiir WDT-Mitglieder kostenfrei, fur
Nicht-Mitglieder fdllt eine jdhrliche Gebuhr an, die im
Partnervertrag geregelt ist.

<0

ir den Besit

| e Er it frcc
akten in einem L'Lt blick fur Euch zusammei ngerass

tirh Ale Dravi
uch als Fraxis.

. UND DURCHSTARTEN

Unsere AuBendienstmitarbeiter versorgen Euch dann
mit einem Tierarzt24-Starterpaket.

Das Starterpaket enthdlt:
Eure individuelle Tierarzt-Partnernummer
Gutscheine
einen Stempel
Aufkleber (Gutscheine flir bestimmte Produkte)
Terminbl&cke (mit Rabatt-Code fiir den Endkunden)

Der Stempel enthdlt Eure individuelle Tierarzt-Part-
nernummer. Damit Eure Praxis Uber die Gutscheine
identifizierbar ist, ist es wichtig, dass Ihr die Gutschei-
ne, Aufkleber und Terminblocke stempelt. Klebt den
Aufkleber direkt auf das Produkt, das Ihr dem Kunden
verkauft., Gebt ihm zusdtzlich einen Gutschein fur einen
Online-Einkauf bei Tierarzt24 mit und fordert so die
Kundenbindunag.

carlacdesign / iStock / Getty Images Plus/ Gettylmages
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VORTEILE FUR DEN BESITZER

Die Gutscheine bieten ihm Vorteile bei seinem ndchsten Einkauf Uber Tierarzt24, da er besondere Rabatte erhdlt. Das
Futter wird direkt an ihn ausgeliefert, sodass er beispielsweise schwere Futtermittelsdcke oder -dosen nicht mehr von
der Praxis nach Hause schleppen muss. Dies ist besonders flir Besitzer chne eigenes Auto oder fUr dltere Personen
ein groBer Aufwand. Der Besitzer ist beim Online-Einkauf zeitlich ungebunden und somit nicht mehr von Euren Praxis-
offnungszeiten abhdngig. Er kann seine Produkte also flexibel auch nach Feierabend oder am Wochenende bestellen.

Tipp:

Weise den Besitzer gerne noch einmal explizit auf den Rabatt hin, damit er den Tierarzt24-Gutschein nutzt und nicht ein dhnliches
Produkt (iber ein anderes Online-Portal bestellt.

VORTEILE FUR DIE PRAXIS

Die Tierarzt24-Partnerschaft hat auch Vorteile flir Euch als Praxis. Empfiehlt Ihr dem Besitzer erstmalig ein Produkt, ist
es wichtig, dass Ihr es ihm aushdndigt. So kann er es direkt nutzen. Die Wahrscheinlichkeit, dass er auf das empfohlene
und verkaufte Produlkt zurlickgreift und sich nicht anderweitig orientiert, ist groB.

Vor allem Futtermittel beanspruchen aber hdufig enorm viel Lagerfldche in der Praxis, insbesondere wenn Ihr ein breites
Produktsortiment von verschiedenen Herstellern und flr verschiedene Indikationen anbieten mochtet. Handigt |hr dem
Besitzer beim Verkauf des Produkts einen Tierarzt24-Gutschein aus, der mit Euer Tierarzt-Partnernummer versehen ist,
kann er es beim ndchsten Mal direkt online bestellen. Ihr benttigt daher weniger Lagerplatz, sichert gleichzeitig die Riick-
vergiitung der Praxis durch den Online-Einkauf und reduziert das Risiko, dass der Kunde in einem anderen Online-Shop
einkauft, So bleiben Eure Kunden der Praxis auch beim Online-Shoppen treu. AuBerdem erhdlt die Praxis einen Einkaufs-
vorteil auf Tierarzt24-Produkte, attraktive Verglitungen fiir jeden Tierarzt24-Neukunden und jede Folgebestellung.

Die Rlckverglitung zahlen wir mindestens guartalsweise an die

Praxis aus. Die Praxis erhdlt dazu eine Ubersicht iber Umstitze Die Vorteile im Uberblick:
und Retouren des Kunden, sodass die Verglitungen beguem + |hr spart 30 % auf Tierarzt24-Produkte
nachvollziehbar sind. + lhr erhaltet eine Vergitung von bis zu 10 % auf

die Internetumsdtze Eurer Kunden
Ihr erhaltet eine Verglitung von 5 € flir jeden
Neukunden bei Tierarzt24

VORTEILE FUR EUCH ALS TFA
KURZ UND KNAPP

Mit diesem Konzept spart Ihr Zeit bei

der Bestellung und sichert der Praxis Die Teilnahme an der Tierarzt24-Partnerschaft ist einfach und flir WOT-Mit-
ein zusdtzliches Einkommen, an dem glieder kostenlos mdoglich. Das Programm trdgt zur Kundenbindung bei,
auch Ihr beteiligt seid. bietet Euch Einkaufsvorteile und eine Gewinnbeteiligung, wenn der Be-

sitzer seine Produkte kinftig online bestellt.

Dr. Jennifer Nehls

Pressebro fir Human- und Tiergesundheit
Wischhoff 2

21465 Wentorf
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RUCOLASALAT MIT ERDBEEREN UND SESAM

Lutaten

Fir den Salat: Flr das Dressing:
250 g Rucola 3 EL weiBer Balsamicoessig
250 g Erdbeeren pfeffer

2 TL Sesamsaat
einige Bldtter Basilikum

Die Rucolabldtter mit kaltem Wasser waschen, trocken schleudern und auf einem Teller anrichten. Die
Erdbeeren gut waschen, in diinne Scheiben schneiden und Uber die Rucolabldtter verteilen. Einfach
weiBen Balsamicoessig, Pfeffer und die Sesamkorner Uber den Salat geben. Wer mag, kann den Salat
zusdtzlich mit einigen Basilikumbldttern dekorieren. Wildes Basilikum harmoniert besonders gut mit
Erdbeeren.

Wir wimechen Pir quten Appetit]

WILDES BASILIKUM

Das sogenannte Heilige Basilikum ist eine mystische Pflanze, die viele wirksame Inhaltsstoffe enthdlt.
Wildbestdnde der urspriinglich aus Indien stammenden Pflanze sind heute in Kambodscha, Myanmar,
Indien, Bangladesch und im stdwestlichen China zu finden. Dabei wachsen die Krduter in Hohenlagen
von bis zu 1800 m. Sein Aroma besticht durch eine geschmackliche Mischung aus Anis, Nelke, Pfeffer
und zimt, dabei verfligt es Uber eine sliBliche Komponente, die den Geschmack erstaunlich abrundet.

Du kannst das wilde Basilikum gut auf Deinen Balkon oder in Deinen Garten pflanzen. Es steht gerne in
der prallen Sonne und bevorzugt einen feuchten Boden. Seine lila Blliten sind optisch ansprechend und
tragen zum Erhalt unserer Bienenbevdlkerung bei.

Abb. ® Helmut Nehls Postproduction

Epine_art/ iStock / Getty Images Plus/ Getty Images
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VITELO Migkaug

KATZENGESCHMACK IM FOKUS!

VOR. EVA-MARIA FARTMANN«

Wem nutzt das beste Praparat, wenn der Besitzer es nicht in die Kat
ze bekommt? Deswegen hat es sich die VetVital zur Aufgabe gemacht,
schmackhafte Katzenprodukte zur Unterstltzung der tierdrztlichen Thera
pien zu entwickeln.

Bei vielen erfolgreichen Prdparaten der VetVital aus der Vicano-Hundelinie kam
auch die Frage nach der Verabreichung an Katzen auf. Hdufig ist das von den
Inhaltsstoffen zwar eingeschrdnkt mdglich, aber die Verabreichung an die Kat-
ze erweist sich als schwierig oder nahezu unmdglich, Wer kennt sie nicht, die
lustige Anleitung, wie man einer Katze eine Tablette verabreicht - ,How to
give a cat a pill" - von Dr. John Delack? Deswegen ist das Wichtigste bei der
Entwicklung eines Katzenprdparats die Akzeptanz!

Mit Vifelo Support Life Miekaus und Vifelo OrthoHyl Miekaus ist es der VetVital
gelungen, 2 duBerst schmackhafte Prdparate flr Katzen zu entwickeln. Die
Basis bildet ein weicher Kaudrop — genannt ,Miekau", Hauptgeschmackstréiger
ist nicht wie bei vielen anderen Préparaten Fisch oder Fischdl, sondern eine
neuartige Geschmackskomponente, auf die Katzen ganz wild sind. Selbst ,alte,
gemUtliche" Kater entwickeln sich zu ,fordernden Tigern®, wenn sie die Miekaus
riechen oder erstmalig probiert haben.

Vifelo Support Life Miekaus fordern die Stdrkung des Immunsystems und un-
terstltzt durch ihre pflanzlichen, nattrlichen Inhaltsstoffe zugleich besonders
die Krebstherapie. Gerade dltere Katzen, chronisch kranke Katzen, immunge-
schwdchte Katzen oder auch Krebspatienten kdnnen davon profitieren.

Mit Vifelo OrthoHyl Miekaus ist es der VetVital gelungen, die seit fast 20 Jahren
erfolgreich bei Pferd und Hund eingesetzte hochmolekulare Hyaluronsdure in
Kombination mit weiteren Gelenk- und Knorpelbausteinen speziell fiir die Kat-
ze geschmacklich attraktiv aufzubereiten.

;"em ‘ L/'I-’\ Vifelo
Lt OrthoHyl
Miekaus

Die gezielte Starkung des
Immunsystems & natiirliche 7 :
Unterstiitzung der Krebstherapie —— Vel Gelenknahrung, die schmeckt!

Viele Tierdrzte sind schon begeistert
- Uberzeugen auch Sie sich!

Vifelo Support Life Miekaus und
Vifelo QOrthoHyl Miekaus werden
ausschlieBlich  Uber Tierarztpraxen
vertrieben und sind bei Ihrer VetVi-
tal GmbH und threr WOT erhdltlich.
Weitere Informationen erhalten Sie
unter www.vetvital.com oder in den
neuen Produktbroschiren, welche
Sie direkt bei der VetVital GmbH an-
fordern kénnen oder die zum Down-
load im Marktplatz unter marktplatz.
wdt.de bereitstehen.

VetVital GmbH
RoonstraBe 34

50764 Koln

Tel.: 080012310 20
bestellung@vetvital.com

Vifelo
S —

Orthoyl

Miekaus

L ——

Anzeige
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Newe Wege

WIE KANNST DU DEINE SENSBILITAT
N DER PRAXIS ZUM WOHLE VON TIER

UND MENSCH EINSETZEN?

t7on wirct M) fectr<tellan
etzen, wirst bu reststelien, (

U gewisse Situc

n Kannst.

Jedes Lebewesen besteht aus Atomen und besitzt ein elektromagneti-
sches Feld um sich herum. Dieses ist mit den Head'schen Zonen auf der
Haut verbunden. Diese Nervenareale leiten Impulse der AuBenwelt Uber die
Spinalnervenwurzeln ins Rickenmark und in das vegetative Nervensystem
(Eingeweide) weiter.

Wenn Du sehr sensibel bist, kannst Du Uber alle Beine Sinne Umweltreize
empfangen und ebenso senden. Du bist im héchsten MaBe aufnahmebe-
reit fr Signale jeglicher Lebewesen aus Deiner Umgebung. Damit sind auch
zum Beispiel Impulse, Geflhle oder Stimmungen gemeint, die Kollegen,
Kunden und Tiere in der Praxis aussenden, Wenn Du eventuell sogar hoch-
sensibel bist, nimmst Du all' dies noch intensiver wahr als andere Menschen.

Wenn Du lernst, all' Deine Sinne wahrzunehmen und auf sie zu horen,
kannst Du Deinem Chef eine groBe Hilfe sein.

Beigpiel aus der Praxic

Ein Besitzer steht vor Dir am Empfang und Dir wird plétzlich flau im
Magen. Du nimmst seine schlechte Stimmung (ber Deine Head'schen
Zonen auf, noch ehe er etwas gesagt hat, Bei diesem Besitzer soll-
test Du nun besonders freundlich sein.

Tipp:
Dies kann besonders bei der Einschdtzung von schwierigen Besitzern und Tieren
wertvoll sein.

I / Getty Images Plus/ Betty Im

ages ]l
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Je feinfihliger und sensibler Du wirst, desto eher kannst Du Dinge im Vor-
feld erkennen, einschdtzen und entsprechend abwenden.

Beigpiel aus der Praxic

Ein Hund sitzt auf dem Behandlungstisch und drdngt sich dngstlich
an sein Herrchen. Du sollst ihn fUr die Blutentnahme festhalten. Du
hast ein mulmiges Geflhl im Bauch. Du spirst die Angst des Hun-
des und Deine Intuition sagt Dir, dass er um sich beiBen wird. Hore
auf Deine Stimme bzw. Deinen 6. Sinn und teile das Deinem Chef
mit. Ob es besser ist, ihn van seinem Herrchen festhalten zu lassen
oder ob ein Maulkorb helfen kénnte, ob Du eine erfahrenere Kollegin
zur Hilfe ziehst oder eine kleine Sedierung nétig wdre - es gilt bei
jedem einzelnen Fall individuell, die fUr das Tier und den Besitzer
angenehmste und stressfreiste Situation zu schaffen. Dies solltet |hr
immer gemeinsam mit dem Besitzer entscheiden.

Tipp:
Vertraue Deinem 6. Sinn, er sagt Dir, was gut und was schlecht flr Dich ist.

Setzt Euch alle bequem ins Wartezimmer, kommt zur Ruhe und schlieRt die
Augen. Ihr legt eine Hand auf Euer Herz, sodass |hr Euer Herz besser flihlen
kénnt. Ihr fihlt, in welchem Rhythmus es schldgt und in welcher Intensi-
tdt, Dadurch nehmt Ihr Verbindung zu Euch selbst auf, Alle aufkommenden
Gedanken werden beiseite geschoben wie Wolken am Himmel, bis dieser
frei ist.

Dann konzentriert Ihr Euch auf Eure Sinne:

+ Wie riecht es hier?

+ Was hore ich?

+ Was sehe ich trotz geschlossener Augen?
Kann ich eventuell Farben wahrnehmen?

+ Was flhle ich?

+ Wie flhle ich mich?

+ Wie geht es mir?

+ Was schmecke ich?
Kann ich die anderen im Raum fiihlen?

+ Wenn ja, was flhle ich von den Einzelnen?

Nach 5 Minuten 6ffnet jeder wieder seine Augen. Ihr kénnt Eure Gedanken,
GefUhle und Bilder, die Ihr geflhlt oder "gesehen" habt, nun in Ruhe notie-
ren. Vergleicht dann Eure Ergebnisse. Ihr werdet erstaunt sein, was lhr alles
empfangen habt. Viel Spal dabei!

Kurse wie Tierkammunikation, Reiki,
Quantenheilung oder systemische
Aufstellungsarbeit mit Tieren hel-
fen Dir, Zugang zu Deinen Sinnen
zu bekommen, sie mehr wahrzu-
nehmen und sie zu intensivieren.
Du lernst, mehr auf Deine innere
Stimme, Deine Intuition, Deinen
6. Sinn zu horen und beginnst, Dir
mehr zu vertrauen, Das splren die
Tiere und sie beginnen, Bir mehr zu
vertrauen. Je sensibler und fein-
fUhliger Du wirst, desto besser
kannst Du auf Tier und Mensch im
Praxisalltag eingehen.
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tieige Rolle beim tu

WIE DU DIE SIE RICHTIG ANWENDEST

(CORNELIA EDLER«

Eine heiBe Rolle ist eine vielseitig einsetzbare physiotherapeutische Be
handlungsmdaglichkeit beim Tier, die Du als Ti

te gut durchfuhren kannst. Zur richtigen Anwendung gibt es hier einige
Infos und Tipps.

lermedizinische Fachangestell

carlacdesign/iStock/Getty Images Plus/Gettylmages

Die heiBe Raolle ist eine Form der Thermotherapie. Dem Korper wird (ber

die warmen und feuchten Tlcher Wdrme zugeflihrt, die gut ins Gewebe Ut Zu wissen
eindringt. Gleichzeitig ist es durch die Bewegungen, die man mit dem Hand-
tuch auf das Tier austbt, auch eine Massagetechnik. Nicht anwenden solltest Du die heiBe Rolle bei

Patienten mit:
 Herz-Kreislauf-Erkrankungen

WlE WlRKT I]IE ANWENDUN[W + akuten EntzUndungen

+ Infektionen
Durch die lokale Hauterwdrmung kommt es reflektorisch zu einer Weit- + offenen Wunden
stellung der GefdBe (Vasodilatation). Diese findet im behandelten Bereich, + Durchblutungsstérungen
aber reflektorisch auch im gegentberliegenden Gebiet, z.B. in der kontrala- + Lymphabflussproblemen
teralen GliedmaRe, statt. Dadurch wird der Stoffwechsel im Gewebe gestei- » Tumorerkrankungen

gert. Schadstoffe und auch Lymphe konnen besser abflieBen. Ndhrstoffe
dagegen konnen besser antransportiert werden.

Die Muskulatur zeigt reflektorisch eine Entspannung, die Nervenleitge-
schwindigkeit wird erh6ht und das Bindegewebe lockerer.

Dies fihrt zu:
Schmerzlinderung (analgetische Wirkung)
Entziindungshemmung (antiphlogistische Wirkung)
Durchblutungsforderung (hyperdmisierende Wirkung)
Muskelentspannung (detonisierende Wirkung)
Lockerung des Bindegewebes

Uncer Tipp!

Omega-3 Support g

Support

WOT-Artikel 25508

Du kannst die Therapie daher sehr gut bei Patienten mit schmerzhaften
und degenerativen Prozessen wie Arthrosen, Spondylosen, Muskelverspan-
nungen, Nervenschmerzen, Narben und Fibrosierungen (Umwandlung von
organspezifischem Gewebe in Bindegewebe) durchfihren.

Omega-3-Fettsduren zur
positiven Beeinflussung von
EntzUndungsprozessen.

-~
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Abb. 11 Die heiBe Rolle bildet einen Trichter, tiber den Du das

wasser in das Handtuch gieBen kannst. Die Fotos wurden mit

Unterstiitzung des Boxerriiden Louis angefertigt.

© Cornelia Edler . Wy :

Abb. 2| Anwendung der heiBen Rolle,

Cornelia Edler

WIE FUHRST DU DIE ANWENDUNG DURCH? GUT ZU WISSEN

Du bendtigst nur wenige Utensilien: Nach Anwendung der heien Rolle
+ 1Handtuch kénnen noch andere physiothera-
+ heiBes Wasser peutische MaBnahmen durchge-

fihrt werden. Wenn die Hunde da-
Das Handtuch wird der Ldnge nach einmal zusammengefaltet und dann  nach gleich nach Hause bzw. nach
sehr fest zusammengerollt. Moglichst so, dass ein Trichter entsteht  drauBen gehen, kannst Du den Be-
(Abb. 1). In diese Rolle kannst Du nun von oben das Wasser reingieBen, bis  sitzer gerne darauf hinweisen, dass

es den Trichter erreicht und das Handtuch durchfeuchtet ist. er dem Hund einen Mantel anzie-
hen kann, damit er nicht gleich wie-
Tipp: der auskuhlt und der Effekt wieder

Fiille die Rolle aber nur soweit mit Wasser, dass Du sie an der Trichterspitze noch ~ aufgehoben wird.
gut anfassen kannst,

Viel SpaB beim Ausprobieren!

Mit dem Handtuch streichst Du nun von hinten nach vorne (herzfern be-
ginnend) am Ricken des Tieres entlang (Abb. 2). Das Handtuch verweilt
mit leicht driickenden und rollenden Bewegungen immer einen Moment
an der Stelle, an der Du Dich gerade befindest. Du darfst mit der heiBen
Rolle nicht zu lange an einer Stelle verweilen, damit es fUr Deinen Pati-
enten nicht schmerzhaft wird. Du kannst splren, dass es auch in Deiner
Hand etwas unangenehm wird, wenn Du lange an einer Stelle verweilst,
spdtestens dann streichst Du weiter nach vorne. Dabei wird das Handtuch
zwischendurch ab und zu umgekehrt nach auBen gewickelt, damit der in-
nere, noch heiBere Teil frei wird. So arbeitest Du Dich immer weiter nach
vorne. Diesen Vorgang kannst Du nach dem Prinzip einer Massage mit Ver-
tnderung der Behandlungsintensitdt mehrmals wiederholen. Am Ende der
Behandlung kannst Du abschlieBend das ganze Handtuch noch einmal auf
dem Ricken des Tieres ausbreiten und leicht andrlicken. Die Behandlung 0. Cormelia Edler
dauert etwa 10-20 Minuten. Kleintierpraxis Or. Schiiler
Friedrich-Ebert-StraRe 65
An den GliedmaBen arbeitest Du nach demselben Prinzip von unten nach 38440 wolfsburg
oben (von distal nach proximal) flr ca. 5-10 Minuten an jedem Bein. cornelia.edler@gmyx.de
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Datum Ort Thema finneldung

Q Il: "Die Laus im Pelz" -

13, Juni Kiel Purasiten-Prophylaxe und -therapie Forde Fortbildungen, E-Mail; info@foerde-fortbildungen.de
14, Juni Kiel Q I: Dienst an der Anmeldung Forde Fortbildungen, E-Mall: info@foerde-fortbildungen.de
3. Juli Friedrichsdorf Wirkung der Weidehaltung und dessen Verein zur Forderung der Forschung im Pferdesport e.V., E-Mail: info@ffp-ev.de

Managements auf die Gesundheit der Pferde

: V' I; Hundetrainer-Skills fdr TFA: . X . } :
8. August Kiel Sozialportner Hund in der Kleintierpraxis Forde Fortbildungen, E-Mail; info@foerde-fortbildungen.de

: VIl Hundetrainer-Skills flr TFA; . : o } :
9, August Kiel Medical Training fir Hunde Forde Fortbildungen, E-Mail: info@foerde-fortbildungen.de

15.-16. August  Bad Wildungen Osteopathie Hund Vierbeiner Reha-Zentrum GmbH, E-Mail: info@vierbeiner-rehazentrum.de

Kurs zur Aktualisierung der Kenntnisse im

Strahlenschutz (fUr Tierarzthelfer/innen und TFA) Tierdrztelammer Nordrhein, E-Mail: info@tk-nr.de

22, August Disseldorf

M I: Die leitende TFA im Spannungsfeld:

29, August Kiel Vorgesetzte, angestellte TA, Kolleginnen und Azubis

Forde Fortbildungen, E-Mail: info@foerde-fortbildungen.de

26.-27. Sep-

tember Mettmann "Frag das Tler": Nonverbale Tierkommunikation Level 1 Katrin Wontorra, E-Mall: info@tierarztpraxis-wontarra.de

Online-Seminare

ab sofort 0P-Assistenz flr TFA 1: Notfallversorgung www.vetinare.de/op-assistenz-fuer-tfa-1.html, E-Mail: info@vetinare.de

www.vetinare.de/tiermedizinische-fachangestellte/praxismanagement-fuer-tfa-1.html,

ab sofort Praxismanagement fiir TFA 1: Grundlagen am Telefon E-Mail: info@vetinare.de
ab sofort Praxismanagement fir TFA 2: Spezialfdlle am Telefan WWW“\/E‘UHUFEHQ/UE(WEU\Z\ﬂ\S(hE’fG[hGﬂgEStEHIE/DFDX\SmDDDQEmEﬂt*quF*th’E.htm\‘
E-Mail: info@vetinare.de
ab sofort Praxismanagement fir TFA 3: Verkauf im Praxisalltag vvwvv:ve‘tmre‘de‘/t\ermed\zwn\Sthe%o[homgeﬂeHte/Drostmumogememtffuerftfufahtm\‘
E-Mail: info@vetinare.de
Onkologie fir TFA: www.vetinare.de/tiermedizinische-fachangestellte/onkologie-fuer-tfa.html,
ab sofort o . . L ;
Der Tumorpatient in der Kleintierpraxis E-Mail: info@vetinare.de

Bildgebung fur TFA: Von der Rontgenlagerung

ab sofort 2um qualitdtsvallen Rontgenbid www.vetinare.de/bildgebung-fuer-tfa.html, E-Mail: info@vetinare.de
ab sofort Stress und Angst bei Hund und Katze tfa.fortbildung.de - Vetion.de GmbH, E-Mail: tfa-forthildung@vetion.de
Webinar Wiederbelebung beim Kleintier e
ab sofort nach den RECOVER.Leitlinien Narkovet Consulting®, E-Mail: narkovet@narkovet.de
[ ab sofort Trauerbegleitung BF-E19-11 Berliner Fortbildungen, E-Mail: info@berliner-fortbildungen.de
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